
 

 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального 

педагогического образования центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический центр» Невского района Санкт- Петербурга 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 57 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

Программа 
 

РАЙОННОГО СЕМИНАРА-ПРАКТИКУМА 

 «Организация питания в детском саду»                                              
 

В РАМКАХ ПРОЕКТА «КАПИТАЛ ЗДОРОВЬЯ» 

Программы развития системы образования  

Невского района Санкт-Петербурга 
 

Дата проведения: 31октября 2025 года 

Время проведения: 13.15-14.40 

Место проведения: Усть-Славянка, Советский проспект, д. 36, корп. 3 

 

12.45-

13.15 

Регистрация участников семинар 

Время Тема Выступающий 

13.15 – 

13.25 

 

Открытие семинара-практикума Пушкина Антонина Борисовна, заведующий 

ГБДОУ №57 

 

Приветственное слово Григорьева Светлана Анатольевна, методист 

ГБУ ИМЦ Невского района 

Организационный блок 

13.25 – 

13.35 

 

«Интерактивное пособие  как форма 

игровых практик по приобщению  

дошкольников к здоровому питанию» 

Драгун Светлана Геннадьевна, воспитатель 

ГБДОУ №57 

13.35-

13.45 

 

 

«Секреты сервировки стола. Опыт 

реализации дополнительной 

образовательной программы 

«Застольный этикет» 

Циопа Александра Николаевна, педагог 

дополнительного образования ГБДОУ №125  

 

13.45- 

13.55 

 

«Рюкзачок здоровья». Правильное 

питание: дома и на природе 

 

Ситникова Надежда Александровна, инструктор 

по физической культуре ГБДОУ №70, 

Воронюк Марина Сергеевна, инструктор по 

физической культуре ГБДОУ №70 

13.55-

14.05 

«Приятного аппетита, или правила 

поведения за столом» 

Сорокина Евгения Сергеевна, воспитатель 

ГБДОУ №126  

14.05-

14.15 

Игра-тренинг «Питание с улыбкой» Чернаева Светлана Николаевна, воспитатель 

ГБДОУ №57 

14.15-

14.40 

Открытый микрофон Добчинова Любовь Бимбаевна, старший 

воспитатель ГБДОУ №57, 

Давидовская Анастасия Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ № 57 

 


