
   
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 90 НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ 

«Опыт обучения ориентировке в пространстве детей дошкольного возраста» 

в рамках проекта «Капитал здоровья»   

Программы развития системы образования Невского района Санкт-Петербурга 

Дата проведения: 13 ноября 2025 года 

Регистрация, кофе-брейк: 13:00-13:15  

Время проведения: 13:15-14:30 

Место проведения: ГБДОУ детский сад № 90 Невского района Санкт-Петербурга 

Адрес: 193079, Санкт-Петербург, Народная ул., д. 2, корп. 2, литер. А 

Телефон: 446-59-84 

Категория участников: инструкторы по физической культуре, специалисты и воспитатели ГБДОУ 

Невского района Санкт-Петербурга 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Время Ход мероприятия Выступающие  

13.15-13.20 Приветствие слово 

участникам 

Постановка цели и задач 

работы семинара 

Азарова Татьяна Сергеевна, заведующий ГБДОУ 

детский сад № 90 Невского района Санкт-Петербурга 

Григорьева Светлана Анатольевна, методист ГБУ 

«Информационно-методический центр» Невского 

района Санкт-Петербурга 

УСПЕШНЫЕ ПРАКТИКИ 

13.20-13.40 «Опыт обучения 

ориентировке в пространстве 

детей дошкольного возраста» 

Максимова Екатерина Вячеславовна, инструктор по 

физической культуре ГБДОУ детский сад № 90 

Невского района Санкт-Петербурга. 

13.40-13.55 «Развитие пространственной 

ориентировки у 

дошкольников» 

Хрусталева Анна Петровна, Васильева Полина 

Андреевна, инструкторы по физической культуре 

ГБДОУ детский сад № 77 Невского района  

Санкт-Петербурга 

13.55-14.10 «Тропинка здоровья: 

спортивное ориентирование 

для дошколят»  

Дмитриева Кристина Леонидовна, Дяченко Юлия 

Витальевна, воспитатели ГБДОУ детский сад № 11 

Невского района Санкт-Петербурга. 

14.10-14.25 «Формирование навыков 

ориентировки в пространстве 

у дошкольников с 

нарушением зрения» 

Трофимова Алина Олеговна, педагог-психолог,  

Петрова Светлана Анатольевна, учитель-дефектолог 

ГБДОУ детский сад № 25 Невского района Санкт-

Петербурга 

РЕФЛЕКСИЯ 

14.25-14.30 Подведение итогов. Ответы 

на вопросы участников 

семинар-практикума 

Участники семинара 

Администрация ГБДОУ детский сад № 90 Невского 

района Санкт-Петербурга 

 


